
[학생상담센터] 

안녕하세요. 학생상담센터입니다.

학생 상담센터는 온라인 플랫폼을 통해 실시한 진로 심리 요구도 조사, 실태조사를 통하여 신입생, 재학생, 예비졸업생 (4학

년)을 대상으로 오프라인,  온라인 맞춤형 진로 및 심리 검사를 실시하여 정서적 문제를 조기에 파악하고, 차후 필요한 학생

들에게 상담을 제공하며, 분기별로 검사 결과를 분석하여 지속적으로 시스템을 개선하고자 합니다.

검사지와 상담 프로세스를 통해 얻은 데이터를 분석하여 학생들에게 전반적으로 필요한 고민들을 해결해주고 성장을 도모하

여 학교 전체의 건강한 분위기를 조성하는 데 기여할 수 있도록 노력하겠습니다. 

- 각 항목당 마일리지 점수: 10점

- 학생상딤센터  031-869-0563 

                경기드림캠퍼스 예원관 332호, 상담실 : 예원관 106호  

                전북희망캠퍼스 창조관 209호  상담실 : 창조관 209-2호

 

많은 참여 부탁드립니다!

대상 검사 기간 소요시간 방식

신입생 

(지정 필수 검사)

CAT 

대학적응력검사
11월 11일~ 22일 약 20분 오프라인 

예비졸업생

(4학년) 

(지정 필수 검사)

홀랜드 

직업적성검사
11월 11일~ 22일 약 40분 오프라인 검사

재학생 검사

(기간내 선택검사)

K-IIP 한국형 

대인관계검사
11월 11일~ 22일 20분

온라인 검사

 

재학생 (선택검사) 
TCI 

기질 및 성격검사
 상시 20~25분 온·오프라인 검사

재학생 (선택검사) 
MMPI-2  

다면적 인성검사 II
상시

지필검사 60분

온라인검사 45분
온·오프라인 검사



   CAT 대학적응력검사
  College student Adaptability Test

  대학 중도 탈락 경향성과 대학 적응력을 진단하는 검사

  ■ 대상 | 신입생 (지정 필수 검사)    

  ■검사기간: 2024.11.11.~11.22 

  ■ 방식: 오프라인

  ■ 문항 수 | 158문항 

  ■ 소요시간 | 20분

소개

대학생의 중도 탈락 경향성과 대학 생활 적응력을 진단한다. 결과를 통해 잠재적 중도 탈락생과 학업을 

안정적으로 지속할 학생을 파악할 수 있다. 또한 사회적 통합성과 정서 안정성의 진단 결과는 심화 

심리검사 및 진단 과정에 활용할 수 있다.

특징 및 활용

• 중도탈락 경향성이 높은 학생의 문제 상황에 조기 대응함으로써 중도 탈락 예방 및 감소 효과가 있다.

• 대학생활 적응력 정도에 따른 특성별 집단 구분 및 상세 정보를 제공하여 척도별 수준에 따른 타겟     

    상담이 가능하다.

• 정서불안 및 인성검사, 성격검사 등 심화 진단 과정에 활용될 수 있는 기초 진단을 제공한다.

 

   홀랜드 직업적성검사 Holland®
 Holland 직업적 성격적성 유형을 변별도 높게 찾아내어 

 성격적성을 측정하는 검사

 ■ 대상 | 예비 졸업생 (4학년 –지정 필수 검사) 

 ■ 검사기간 2024.11.11.~11.22 

 ■ 방식: 오프라인

 ■ 문항 수 328문항 

 ■ 소요시간 | 약 40분

소개

*홀랜드 적성검사는 직업선호도나 직업흥미를 측정하는 기존 검사들의 제한 점을 보완하여 직업인의 성격

적성을 측정하기 위하여 새로이 개발한 검사로서 여섯가지 성격유형에서 개인의 직업적 성격을 요약하여 

진로적성을 찾아주는데 활용됨.



* 전공과 직업 선택뿐만 아니라 라이프스타일을 결정하고 생애만족과 삶의

질을 높일 수 있도록 돕는 정보를 제공한다.

특징 및 활용

*진로유형을 찾느 과정 중에 나타나는 자기이해, 직업세계의 이해, 합리적 의사결정 등의 진로 성숙도 지

표를 추가하였다.

*유형결정을 위한 성격영역과 능력영역의 문항을 학생들의 수준에 맞게 유형적 행동이 잘 드러나도록 획

기적으로 바꾸었다.

*결과지의 유형에 맞는 직업을 추천할 경우 현실 가능성이 없는 직업을 제거했으며 새로운 직업군을 대폭 

추가했다.

*결과지에 각 적성 유형에 맞는 적성개발 방법, 학습기술 전략을 추가했다.

K-IIP 한국형 대인관계검사
Korean Inventory of Interpersonal Problems
대인관계를 종합적으로 진단 및 평가하는 검사

■ 대상 | 재학생 (선택검사) 
■ 검사기간: 2024.11.11.~11.22 
■ 방식: 온라인
■ 문항 수 | 99문항 
■ 소요시간 | 20분

소개 
대인관계 원형이론에 근거하여 대인관계를 종합적으로 평가 및 진단하여
다각적인 측면에서 대인관계 문제를 살펴보는 데 유용하게 활용됨.
특징
대인관계 변인 간의 상호관계를 종합적으로 이해하고 개인의 특징적인 대인관계 문제와 심각성을 정확하고 
다각적으로 평가하는 검사

    TCI 기질 및 성격검사
Temperament and Character Inventory

■대상: 재학생 (선택검사)
■ 검사기간 : 상시 
■ 방법: 온,오프라인
■검사 문항: 140문항, 5점 척도 
■소요 시간 : 20~25분 소요



검사개요 및 특징
TCI는 C.R.Cloninger의 심리생물학적 인성모델에 기초하여 개발된 검사입니다.
TCI는 기존의 다른 인성검사들과 달리, 한 개인의 기질과 성격을 구분하여 측정할 수 있다는 큰 장점이 있
습니다.
기질과 성격을 종합적으로 평가하는 TCI를 통해서 한 개인의 사고방식, 감정양식, 행동패턴, 대인관계 양상, 
선호 경향 등을 폭넓고 정교하게 이해할 수 있습니다.

   
 MMPI-2  다면적 인성검사 II
  Minnesota Multiphasic Personality Inventory

  ■대상:  재학생 (선택검사) 
  ■ 검사기간 : 상시 
  ■ 방법: 온,오프라인
  ■ 검사 문항 : 567문항. 예/아니오 응답방식
  ■ 소요 시간 :지필검사 60분, 온라인검사 45분

MMPI는 양과 다양성의 측면에서 전례가 없을 정도로 많은 연구가 수행되어 왔으며, 개인의 성격 특성 및 
정신병리적 상태를 평가할 수 있는 가장 강력한 검사로 발전하였습니다.
현재는 진단 및 상담 뿐 아니라 학교, 인사선발 및 관리, 교정이나 법정 장면 등에서도 널리 사용되고 있습
니다.




